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چاپی توی-هم ۱ 
۵ ۲۷۱۶ کوردی/ ۱۶۳۰ک 


سەرپەرشتی هونه‌ری چاپ 
عوسمان پیرداود کواز 








زاندسده ریدد ه‌ییه‌عان 
به‌ندی ۱ شته زیندوو و نازیندووہ کان 
به ندی ۲ زینده‌وه‌ران و پیداویستیبه کانبان 


به‌ندی ٣‏ شوێتيك بڑ ژبان 
جالا کی بۆ مال يان قوتابخانه 


زانسنه‌کانی زه‌وی 
بەندی ۱ وشکابی 
به‌ندی ۲ كەش 
بەندى ۳ چوار وه‌رزی سال 
چالا کی بۆ مال یان قوتابخانه 
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زانسته فیزیایبه‌کان 
بەندى ۱ دوزینه‌وه‌ی ماده 
به ندی ۲ پالنان و را کیشان 
چالا کی بز مال يان قوتابخانه 





ز انسته زینده‌ییه کان 


پروژه‌ی به‌که‌که 


شىه زیندوو و نازیسووه‌کان: 
وانه‌ی ۱- چۆن هه‌ستیاره‌کانم یارمه‌تی فیربوونم دەدەن؟ 
وانه‌ی ۳ شته زیندوو و نازیندووه‌کان چین؟ 


ید اچوونه‌وه‌ی به‌نده‌که 


زینده‌وه‌ران و پیداویسنییه‌کانی 
وانه‌ی ۱- پیویستییه‌کانی گیانەوەر چین؟ 
وانه‌ی ۲- جوره‌کانی گیانه‌وه‌ر کامانه‌ن؟ 
وانه‌ی ۳ به‌شه‌کانی رووەك چین؟ 

وانه‌ی ‏ پیداویستییه‌کانی روودك چین؟ 
پید اچوونه‌وه‌ی به‌نده‌که 

شوینيك بو زیان 

وانه‌ی ٦۔‏ سک له دارستاندا ده‌ژی؟ 

وانه‌ی ۲- چی له بیاباندا ده‌ژی؟ 


پید اچوونه‌وه‌ی به‌نده‌که 


چالاکی بۆ ماڵ يان قوتابخانه 
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زانسته کانی زه‌وی 


پروزه‌ی به‌که‌که 


وشکابی 
وانه‌ی ۱ - شیوه‌کانی وشکانی چین؟ 
وانه‌ی ؟ ‏ تاویر چییه؟ 


هچ هه جھ 


پیداچوونه‌وه‌ی به‌نده‌که 


وانه‌ی ۱- كەش چییه؟ 


وانەی ۲۔ رەگەزەكانى كەش چین؟ 


پیٔداچوونەوەی به‌نده‌که 


ی ¥ 
چوار ودرزه‌ی سال 
وانه‌ی ۱ جى تیبینی ده‌که‌ین له به‌هارو هاویندا؟ 


پیداچوونه‌وه‌ی به‌نده‌که 


چالاکی بو مال یان قوتابخانه 
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زانسته فیزیایبه کان 


۰ 
ve 


پروژه‌ی یەکەکە 1 ۱۰ 
۳ ۰۷ ۰ 
دوزینئەوەی مادده ۱۰ 
وانه‌ی ۱- له مادده ره‌قه‌کاندا چی تیبینی ده‌که‌ین؟ ۳ 
وانه‌ی ۲- له مادده شلەکاندا چی تیبینی ده‌که‌ین؟ 1 
وانه‌ی ۳ له مادده گازه‌کان چی تیبینی ده‌که‌ین؟ کو 
پیداچوونه‌وه‌ی به‌نده‌که ۱۸ 
۷ ۱ 

یالنان و راکیشان ؟ 1 
۰ 

وانه‌ی ۱- چی شته‌کان ده‌جوولینی؟ ۱۳۲ 
وانه‌ی ۲- شته‌کان چۆن ده‌جوولین؟ ۱۳۹ 


وانه‌ی 3 ئەو شتانه چین که موگناتیس ددیانجولینیت؟ ۱۳۰ 


پیداچوونهوه‌ی به‌نده‌که ۱۳۶ 
چالاکی بۆ مال یان قوتابخانه ۱۳ 
دروستیمان ۱۳۷ 
پیناسه‌عان ۱:۵ 
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ر بەندى ل شنه زیندوو و ناریددووه‌عان ىى 8 ¶ 





ر بەندى لل زینده‌وه‌ره‌کان و بیداویسنییه‌کانیان ..... ۲۳ 
شوێنێك بو ژیان ہوم سسم سس ٤‏ 
جالاکی بو مال يان قونابخانه "" " ON‏ 


جاودیری من بکه کانيك گەشه دەكەم: 


پلان داده‌نیم بۆ دروست کردنی حه‌وزیکی په‌روه‌رده‌کردن له ژووری 
پۆلدا 


ئەو شتانه ده‌دوزمه‌وه که گیانەوەر و رووهك پێویستییانه بۆژیان 
له‌ناو حه‌وری پەروەردەكردندا. 





تاد زادی ۷ 
که‌رویشك وه‌کو مرۆف هه‌سته‌کانی ههیه . 


به‌لام كه‌روێشك ده‌توانی هه‌ندی ده‌نگ 


ببیستی که مروف نایبیسیت؟ 





يەن شید 
کی دارد د 
وه 
بو دیکی 


له قه‌د ه‌که‌ی 
زیددوود. 1 
7 بنیشبی کور 













چون هەستەکانم یارمه‌نی 
فیربوونم دەدەن؟ 


¬ لیده‌کو لمه‌وه 


پیویسنیم به‌مانه ههیه 





± 
"` 


قاشه میوه دەست کێشى پلاستيك 








O‏ چاوه‌کانم دەنوقينم 0 ده‌ستی لى دەدەم و بونی دەكەم 


909 لەگەل هاوریکه‌مدا کاره‌کهم تالوگوّر دەكەم. 





پێنج هه‌سنه‌کانم 
پێنج شستم هه‌یه یارمه‌تیم دەدەن بو ناسینی شته‌کان. 








هاوکاریم دەكات 


بوناسینی شیودو ره‌نکی شته‌کان 


هه‌سبی به‌رکه‌ودن 
هاوکاریم ده‌کات بو 





ھاوکاریم ددکات بو ناسینی 






دەنگەکان. 





ھاوکاریم دەكات 


بۆ ناسینی بوّنی شتەکان. 










سوپاسى خودا دەکەین بو پیدانی ئەم 


بیردەکەمەوە 
1. پێنج هه‌سته‌کان كامانەن !¦ 
؟. چون هه‌سته‌کان هاوکاریم 

دەكەن بو ناسینی شته‌کانی 


دەوروبەرم؟ 










+ چ ^ و 
شنه زییدوو 


ەگ 
ها" حیین! 
داریندووه‌عان < 





۱ نازیندوو 
س زیندوو و نارد 
يیسنیم به‌مانه شه‌یه 









چەو و ئاو له شته 


نازیندووه‌کانن. 
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شه بکه 
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و جۆن دەزانیت گول 
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ووہ؟ 


تا 





۷ 
بیود 


بیان به خوراك و 


شده زيند 


وو ه‌کا 


ن 


شته نازیندووه‌کان 


شته نازیندووه‌کان پتویستییان به خۆراك و ئاو و هەوا نيه و گه‌شه 


ناكەن و گه‌وره نابن. 


#8 چۆن ده‌زانیت که کورسی و به‌رد 
م 7 090-00 ۰ 0 
شتی نازیندوون : 





بير د۵ که‌مه وه 


1. شتی زیندوو چییه؟ ناوی سى 
شتی زیندوو بڵئ. 

۲ شتی نازیندوو چییه؟ ناوی سى 
شتی نازیندوو لی 





۱۹ 


| کم 





ئەودی دەیزائم ددیلیٔم 


. كام هه‌ست به‌کارده‌هینم بو ناسینی نم شتانه‌ی خوارەوە؟ 


ىت 








4 به رەنگی سەوز ئەو چوارگوشه‌یه 


3 ر‌نگ دەکەم که له ژێر شته 


م زیندووهکه دا 5 . 
5 به ر‌نگی سوور ئەو چوارگۈشەيە 
„ ج ۷ حه 
ره‌نگ دەکەم که له ژێر شته 
نازیندووهکه دار 8 . 
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کار امه‌ییه کر ده‌ییه کان زانست به کاردەهینم 


8 تیّبینی دەکەم هه‌نديك شتی جوراو جۆر 
له کارتونیکی هیلکه‌دا کوّده‌که‌مه‌وه. دوو 
وشه به‌کار ده هينم که وه‌سفی زیر و 
لوسی یا شیوه يا بون يا ده‌نگ. 
بو ھەرىشتێك لهم شتانه بکات. داوا له 





هاورییه‌کهم ده‌کهم پیٔشبینی شته‌که بکات. 
۷ 


۲. به‌راورد دەكەم نیشانه‌ی 0 به‌مانای به‌لی» و نیشانه‌ی × 


۷ 
۸ ۰ ۷ ۶ ^^ ۰ ۰ چ ۰ ۰ ۰ 


زیندووہ يان نازیندووہ؟ 





یه وذره‌کان و 








بیداه پسنییه‌کانیار 


۳ یہ 









ریشووەکا ن 


مەمکدارەکان (شیردەرەکان) 
بالنته‌کان 
خشوکه‌کان ی 
وشکاوه‌کییه‌کان 









نايا دەزائى؟ 
نه‌وره‌س کیانه‌وه‌ریکه له 


سوير بخوانه‌وه 


۳۲ 


تايا ددزانی؟ 
رووه‌کی مێرووگر, 
میرووه‌کان ده‌خوات 


پیداویسنییه‌کانی دابین 


بکات که له‌خاك و هه و | 





۲۲۳ 







يێويستیه‌کكانى گیانه‌وه‌ر جین؟ 


۹ لیده‌کولمه‌وه 


: ۷ 
خؤراك به بالنده‌کان دەدەم 
پێويستیم به‌مانه هه‌یه 













E‏ خوّراکی بالنده‌کان (دانه‌ویله) 








س + ۰ . سے . ۰ ۷ فا © ۷ - 
نو شتای‌ی کیاد»وه‌ران ییویسنییان بییه‌نی 
هه‌مووگیانه‌وه‌ران پیویستییان به‌خوراك و ئاووهه‌وا وبه شوێنێك بو 
زیان ههیه. ئەم مراوییانه له تەنیشت گۆمێك دەژین› بو چی گۆم 


باشترین شوینه بو ژیانی مراوییه‌کان؟ 


مراویی و بیچووه‌کانی 





۲ ۵ 


۳۹ 





م ® و ۰ 
جۆرا وجۆر هەیه تاکو بزین وگه‌وره ببن. 
بەرخ به ددانه پانه‌کانی گیا ده‌خوات. 


7 
پلنگ گۆشت به ددانه نیزه‌کانی 


دەخوات. 
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بڑچی شیوەی ددان له گیا نه‌وه‌ريك بز گیانه‌وه‌ریکی دیکه جیاو ازیان هد یه ؟ 







گیانه‌وه‌ران پێویستییان به ئاو 
هه‌یه تأکو بزین. 
وشتر ناو وه‌کو زوربه‌ی 


گیانه‌وه‌ران به‌ددم ده‌خواته‌ود. 





فيل به لموزیه‌وه تاو ده‌کاته دەمیەوہ. 





ِ‰ | کم 


۳۸ 


ی . ۰ ۷ ہم ۰ 
کیانه‌ود‌ران پیویسدییان 
به‌هه وا هه‌یه 
هه‌مووگیانه‌وه‌ران پیویستییان به 
هه‌وا هه‌یه تاکو بزین. 

هەندێك گیانەوەر هه‌وا به لووت 


ودرده‌گرن 


ماسی هه‌وای ناو تاو بەھوٰی 


ریشووه‌ کانه‌وه وەردەگرێت 
۷ 









| کم 


کیانه‌وه‌ران پیویستییان به 
شوينى زان همیه 

گیانه‌وه‌ران پیویستییان به شوێنێك ههیه 
تاکو تێیدا بژین. چوله‌که‌کان 
هیلانه‌کانیان دروست دەکەن و 
بیچووه‌کانیانی تیدا به‌خیو دەكەن. 


شه‌سشه‌مه کویره له‌ثه‌شکه‌وتندا دمژی. 





هه‌نگ له ناو شانه‌کان دەڑی که بوخوی 





دروستی ده‌کات. 


۱ گیانه‌وه‌ران پیویستییان به‌چی ههیه تا کو بژین و گه‌وره‌ببن؟ 


٢‏ چۆن هه‌نديّك له گیانه‌وه‌ران پیداویستییه‌کانیان دابین ده‌کهن. 


۲۹ 











جوره‌کانی کیانه‌وه‌ر كامانەن؟ 


¬ لیده‌کو لمه‌و ه 
۱ جوره‌کانی گیانەوەر 


پئویستیم به‌مانه ههیه 


کارتی وینه‌ی گیانهوه‌ران ‏ (ده‌زوو) يا پەت قوری ده‌ستکرد 








یولین ده کهم. 





@ وینه‌ی گیانه‌وه‌ريك هه‌لده‌بزیرم ® نموونه‌یه‌کی هاوشیوه‌ی بو 
له کو مه‌له‌که‌دا. دروست دہ کهح. 


و۳ 










هی رب 2 ۰ ۷ . ا اک 
چەند جوره کیانه‌وه‌ریکی جیاواز 0% 
زاناکان تیبینیان کردووەکھ گیانه‌ومران له هه‌ند 
شت لێك ده‌چن و له هه‌ندی شتی دیکه جیاوازن. خشو که‌کان 
زاناکان گیانەوەرہ لیکچووهکان بۆ چه‌ند كۆمەڵێك 


پۆلێن ده‌که‌ن. ئەمەش نموونه‌ی ئەو گیانه‌وه‌رانهن. 





‰ | کم 
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مه‌مکداره‌کان ئەر گیانه‌وه‌رانه‌ن 
بیچووه‌کانیان به شیری مه‌مکه‌کانی 
خویان به‌خیو ده‌کهن. 

له‌شی مه‌مکداره‌کان به موو 


ك 
داپۆىشراوه. 


ے کم 






توونى 
۰ 
1 بالنده‌کان 


بالنده ئە‌و گیانه‌وه‌رانهن که دوو 
۷ سو لے کہ 
بال و دوو پێیان (قاچیان) ههیه. 





۲ 
له‌شی بالنده‌کان به پەر داپؤشراوہ. 





۲ ئەم بالندا نه له 
چیدا لیکدەچن ؟ 





وشترمرح = به‌عامە 





۳۳ 


‰ | کم 


3 


خشوکه‌عان 
خشوکه‌کان ئەوگیانەوەرانەن 


که پیستیکی زبرو وشك و 
ره‌قیان ههیه. 


وشکاوه کییه‌کان 
وشکاوه‌کییه‌کان 
ئەوگیانەوەرانەن که 


پیستیکی نەرم و 


شیداریان ههیه. 


























ماسى ئەو گیانەوەرانەن له ناو 
تاودا ددزژین» له‌شییان بے پوولەکە 


دایو‌شراود. 


۲ 
5 ه 5 : : 





میرووه‌کان 


که شەش قاچیان هەیه ززربه‌ی 





7 
میرووه‌کان بالیشیان ههیه. 


بير د۵ که‌مه‌وه 


1. کؤمەلەکانی گیانه‌وه‌ر چین؟ 


۲ چون میروو له گیانه‌وه‌رانی تر جیا بکەمەوہ؟ 


۳ ۵ 








به‌شه‌کانی رووەك کامائەن؟ 


لیده‌کو لمه‌وه 


به‌شه‌کانی رووهك 


پیویستم به‌مانه شەیه 


هاوینه یەکی 
گه‌وره‌که‌ری ده‌ستی وینه‌ی رووه‌کيك پەرەكاغەزيك پینووسی ره‌نگاوره‌نگ 





رووهك 








به‌شه‌کانی رووهك 


رووەك له چه‌ند به‌سشيك پێك دیت. 
۷ ۱ 


ك ) 
7 





۳۷ 


ى 


فرمانی به‌شه‌کانی 
رۆۋەك جچیین؟ 


ره‌گه‌کان رووەك له خاکد| 


ده جه سپێنێت و تاو دەمژێت. 


به‌شیكک له گیزهر دا دەخورټت ؟ 


٥0 





۷ 
قەد روودك هه‌لده‌گریت و A.‏ 
ئاو دەگوازێتەرە بو 
گهلاکان. پەيكەرى درەخت ا 





قەدەكەيەتى 


لەم وێنەیەدا قەد دیاری بکه. 





‰ | کم 
















حا ' 3 . 
بر 


۷ 
گەلا 
که خوراك بۆ روودك به‌رههم 
۷ 
دینیت. 


گهلای روودك شیوه‌ی 
۷ 


جوراوجوری ههیه. 


گول 

۰.۱ 1 2 ۷۰ 

ززربه‌ی رووهك گولیان ههیه 
گول بەر دروست دەکات که 
تۆو يان له‌ناودا هه‌یه. 





بیر دەكەمەرە 


. به‌شه‌کانی رووهك چیین؟ 


۲ كام به‌شی روودك تاو له ردگه‌وه ب گەلاکان دەگوازێتەوە؟ 
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پیویسنیه‌کانی رووه‌ك چیین؛ 


لیده‌کو لمه‌وه 


ذا ۰ 1 ۲ گے دە لى ` 
i 9‏ بو که‌شه‌کردن 


¥ 4 “` ي 
0 








0 تاوی دەدەم و نایخەمه بەر روشنایی 8 دوای جهئد روزيكت به‌راوردی دەكەم 
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پێويستیه‌كانى روودك بو ژیان 


رووهك پێویستی به‌روشنایی و هه‌وا و ئاو و خاك ههیه تاکو بژی 


هه‌وا 





. ۳ 1 


رق ية دع ۹ا 


ا ب سو غا چ یں از س مس 





چون رووه‌که‌کان گه‌شه دەكەن؟ 


۷ ۰ 
روشبایی و هه‌وا 
گه‌لای روودك روشنایی و هەوا به‌کار ده‌هینیت بو 
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نه‌وه‌ی ده‌یرانم ده‌یلیم 


. له چیدا نەم گیانەوەرانہ لێکدەجن: وہ له چپیدا لاك حیاوازن؟ 
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کارامه‌یی کرد ييه کانی زانست به کار ده‌هینم 


۱. پولین ده‌کهم وینه‌ی گیانه‌وه‌ران ئامادە دەكەم› ئەم وینانه پولین 
ددکهم و پاشان ریکیان دەخەم› وەکو له شیٗوەی خواردوه دا دیارہ. 
پزلینکرد نی گیانه‌وه‌ران 
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5 نیبینی دەكەم لۇق گه‌لای روودك ده‌هییم وه به تابلوکه‌وه دەیلكکێنم. 
تەوەى له د وی گهلاکه تیبینی دەکەم دەیڵێم. 





قاچه‌کانی ئًاسك دریژن یارمه‌نی دەدەن 


بو راکردنی خیرا له لا 











جی له دارستاندا ده زی؟ 
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پێويستیم به‌مانه هه‌به 
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کبانه‌وهر و رووه‌کی دارسنان 
هه‌نديك له دره‌خته‌کانی دارستان گه‌شه ده‌که‌ن و 
زور به‌رز ده‌بنه‌وه» گهلا به‌رزه‌کانی ئەو دره‌ختانه 
رووناکی خور به‌کار ده‌هینن بو به‌رههم هینانی 

خوراك. ده‌وه‌نی توترك و ژاله پێویستییان به 
بریکی که‌متر له تیشکی خؤر هه‌یه, ئەم ده‌وه‌نانه 
لەژێر سیبه‌ری داره به‌رزه‌کان دا گهشه دەكەن. 
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وس ا ا 
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كه‌لێك گیانه‌وهر یه‌ناگه و خواردنیان له ناو دارستاندا دهد وزنه‌ود. 

۷ 
بالنده‌کان له شوینی تارامی ناودارستانه‌کان هیلانه‌کانیان دروست 
دەكەن. کیسەل نهو كرمانه دەخوات که له‌ناو دارستاندا دهزین. 
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۲. چوّن دارستان یارمه‌تی 
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گیانهوه‌ران و رووه‌ك دهدات 
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گەلای رووه‌که بیابانییه‌کان 


پیویستیم به‌مانه ههیه 
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کاغه‌زی میوپوش ه‌ستوور له شیوه‌ی کهلای 
رووه کدا 
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گیانه‌وه‌رانی بیابان ریگای جۆراوجۆر دەگرنەبەر بۆ خۆپاراستن له 
توىدى گه‌رماء هه‌روه‌ها بۆ به‌ده‌ستکه‌وتنی کاوی پیویست. بو نموونه 
مىشكى بیابان به‌شه‌و ده‌گه‌ریت بو ته‌وه‌ی له گه‌رمای زور خویان 
بپارێزن. 

زوربه‌ی گیانه‌وه‌رانی بیابانءئەو اوه‌ی که ده‌یخزنه‌وه له خۆراکەوە ده‌ستیان 
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۱ بیابان چییه؟ 


٩؟ چون رووه‌که‌کان له بیاباندا ده‌ژین‎ ٢ 


۳ چون گیانه‌وه‌ران له بیاباندا ده‌ژین؟ 
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راراوه‌کان 
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كارامەييە کرده‌ییه کان زانست به‌کار ده‌هینم 
5 دەرتەنجام دەكەم ئەم رستانه‌ی خوارەوہ دەخوێنمەوە. بؤم 
ددرده‌که‌ویت که نهم رووه‌که یار تەم گیانه‌ودره له کویدا ددزیت. 
۲ نم رووه‌که درکی هه‌یه بۆ پاراستنی له گیانه‌وه‌ران. هه‌روه‌ها 
به‌رگیکی نه‌ستووری میوپوشی ههیه بو هیشتنه‌وه‌ی ئاو 
ب. نه‌م گیانه‌وه‌ره چوار قاچی به‌هیْزی ههیه وه قه‌دی دره‌خته‌کان 
(وەك په‌ناگه) به‌کارده‌هینیت. 
¬ و به‌راورد دەكەم سه‌رنجی نهم خشتهیه‌ی خواردوه ەدەم و بری 


زۆرترین اوی باران له شوێنەکە دیاری دەکەم. 


بری ناوی بارآن باریو له مانگیکدا 


دارستان له چیایه کانی 
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5 سندوقێك تاماده دەكەم و كەل ق 
په‌لی جوراوجوری تیدا دادەنیٔم. 
۲. داوا له ته‌ندامانی خێزانەكەم يان -- 


ج„ ۷ ۰ ˆ ۵ 
خویان دابخهن. 





۳ رنگه دددهم هه‌ست بەر کهه ت٠‏ 
ل و هى و ی ق 
بیستن به‌کاربهینن بو ناسینی ئەو كەل و په‌لانه. 





رووه‌كيك که تاو کوده‌کانه‌وه 

. لاسکی گه‌لای کەرەوز به ئاسۆێۆيى دهدبرم. تیبینی کونه 
بچووکه‌کانی لا سکه‌که دەکەم. نه‌ویش ده‌رجچه‌ی نو 
بوریانه‌ن که به دریزژایی لاسکه‌که دریز ده‌بنه‌ود. 

٢‏ لاسکه‌که له په‌رداخیکی به‌تالدا داده‌نیم و ده‌یخه‌مه بەر 


خوں تا سبىس ددبیتهود. تیبینی نه‌وه‌ی که رووده‌دات 
ددکهم وه ھوی رودانه‌که‌ی باس دەكەم. 





۳ برێك تاو ده‌که‌مه به‌رداخه‌که. به‌رد اخه‌که ده‌خه‌مه ناو 
۷ ۱ 
ساردکه‌ردود. له روزی دواتر تیبینی نه‌وه ددکهم که رووی 
داوه» وه هویه‌که باس دەكەم. 
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چوار وەرزەکە 


چوار وێنه دروست دەکەم بۆ ھەر چوار وەرزەکەی سال. وینه‌کان به 
ریز له زووری پۇلدا ھەلدەواسم. له ھەر ویٔنەیەکدا باری كەش وه 
باره‌کانی روودك و گیانه‌وهره‌کان و جوری ئەو جلوبه‌رگانه‌ی که 


لەھەر وەرزێكدا له‌به‌ری ده‌که‌ین دیاری ده‌کهم. 








ئايا ده‌زانی؟ 
نه‌باشیر (کلس) جوریکه له 
جوره‌کانی تاویر که 
سه‌رچاودکه‌ی سه‌ده‌فی 


گیانهودره بجووعه‌کاسی 









شیوه‌کانی وشکایی چین؛ 


9 نموونه‌یه‌کی دول دروست دەكەم 38۵ به‌راورد ددکهم 
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- وشکایی ئەو به‌شه‌یه که یمه لهسه‌ری دەژین› پیکهاتووه له تاویره‌کان 
Mv ˆ‏ 
و لم و خول. 


وشکایی شیوه‌ی جوراوجوری هه‌به له چیا و دول و دەست. 





روز وی ام 


۱ . ب بز 2 0 موی 


بار 0 ہی ب ` 
اسف سے ا اح 1 4 یذ 


4 
چم ؟ | ' 


- ا ۲ ٦‏ تپ 7 ۲ ۳ 4 : ۲ 
ےی ەس ۰ o aE ag Tes‏ اد یوق و 
- 1 7 1 ¶ 2 1 0 1 ۱ - 2 ار ۳ اپ 5 / - 0ت ¥ سان ^ 


. 
ن ہل 


0 ریا 1 ۲ 


ا نت یں روما بی نی ت . شس ےن ۱۱۳۳ غ‫ 6 E‏ 
11 7 3 7 ى : i‏ :04 7ب £ 4 ي 8 i‏ ہے اعت ۴ .ل 5 و رك . 1 ي 
. سا ۴ 1 179 


لا تر جیما 
ا ك ہی ‰% کے 2 
۳ ام ¥ 
ا 


ے کم 














چیا به‌رزاییکه له وشکایی زور به‌رزتره. 





دول ناوچەیەکی نزمه له نێوان دوو چیادا. 
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دەشت وشکاییه‌کی پان و به‌رینه» دول و چیای تیدا نییه. 








بیردەکەمەوہ 


1. هه‌ندێك له شیوه‌کانی وشکایی دەڵێم. 
۲. ھەر شیودیه‌ك له شیوه‌کانی وشکایی چ سیفه‌تیکی ههیه؟ 
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۷ ۹ ھ چچ ۸ . 
جوره جیاوازه‌کانی تاویر: 
تاویره‌کان له‌یه‌کتری جیاوازن.ره‌نگیان جوراوجورد. 


هه‌یانه بچووکن وه هه‌یانه گەورەن. له‌وانه‌یه زبر بن 
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لم ده‌نکوله‌ی 
زور وردن له 


تاویر 
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مروف تاویر له 
دروست کردنی 
خانوو دا 


به‌کارده‌هینکت. 


خانوویکی دروستکراو له ناوير له 
هاوینه‌هه‌واری نه‌حمه‌داوه روژهه‌لاتی سلیمانی 





به‌کار ده‌هینیت . 


8 لەم وینانه‌دا مرو چون تاوټر 


به کار ده‌هینیت ؟ 


بير ده که‌مه وه 





۲ له جیدا مروف تاویر به‌کارده‌هینیت؟ 
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نه‌وه‌ی ددیزانم ده‌یلیم 
۱ ئەوەى دەیزانم لەسەر ھەر وێنەيەك ددیلیم وہ هه‌روه‌ها ئەوەش 
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دەلیٔم چؤن مرۆف هەریەکەیان به‌کارده‌هینیت . 
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( زاراوه‌کان 


ره‌نووسی ھەر زاراوەيەك له زیر ویٔنەی گونجاوی خۆيدا دەنووسم. 
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کارامه‌ییه کردەییەکان زانست به‌کار ده‌هینم 


: به‌راورد دەكەم پارچە ته‌باشيرێك ق پارچه به‌ردیکی مەرمەر تاماده 
دەکەم. هه‌ولی رووشاندنی هه‌ریه‌که‌یان دەدەم به‌هوی بزمارێك. 
تاویره ره‌قه‌کان بەئاسانی نار ووشین, به‌لام تاویره فشه‌له‌کان 


به‌ناسانی ده‌رووشین. تايا كام لهو دوو تاویره له یه‌کتر رهق ترن؟ 


¥ „ ۴ و 
چوں ئوہ ده‌زانم؟ 





. پولین دەکەم وینه‌ی 
شیوه‌کانی وشکانی كۆ 
ده‌که‌مه‌وه. ئه‌و شێوانه پولین 
دەكەم بۆ (چیاء 9 دەشت). 





كەش 
پیوه‌ری خیرایی با 
پیوه‌ری تاراسته‌ی با 
پیو‌ری گەرمی 
پیوه‌ری باران 
پله‌ی گه‌رمی 
با 
باران 


نایا ده‌زانی؟ 


رووبدات به‌بی که‌شی باراناوی 





تایا ده‌زانی 


له زستاندا باران له شاری 


سلیمانی ده‌باریت و 
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بەفریش ده‌بارینه سەر 





كەش چییه؟ 











¬ لى ده کو لمهو ه 
۱ هه‌فته‌یه‌ك لەگەل که‌شدا 


پێويستیم به‌مانه ههیه 





یینووسی ره‌نگاو ره‌نک تابلوی تومارکردن هیماکانی باری كەش 


@ روژانه بۆ ماوه‌ی دوو 
هه‌فنه نیبیدی باری 
كەش ده کهم. 


0 ئەوەی سهرنجی ددددم 
لەسەر تابلوی تومارکردن 
وینه‌ی ده‌کیشم. به 
به‌کارهینانی هیّماکانی 





باری كەش. 





© نابلوکه‌ی خوم به‌راورد دەكەم لهك ل تابلوی هاوریکانم دا. 





باری كەش: 
كەش باری جیاوازی ههیه 


كەش له‌وانه‌یه خوره‌تاو يان باراناوی بیّت. يان بای توند بیٗ يان 





به‌فراوی بیت. كەش بریتییه له باری ههوا له دەرەوہ. 





۷۷ 


| کم 


۷۸ 


پیوانه‌ی باری كەش 


چه‌ند ئامێرێك ھەن به‌کاریان ده‌هینین بۆ پیوانی باری که‌ش: 
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79 


بے 
باری كەش جى 


° 


کارهاتووه‌کان 


۷ 


بو پیو 


۳ 


se 


؟. هه‌نديك له کامیره 


0 هه‌ند 


ˆ 


يك با 


ری که 


س چجچیں: 


6 








1 
` 
گه 


ری 


يله 
رمی رہ پوش 


ى 


ده‌ییویت 





1 


9 ۱ کت 2 


21 


ى 


۳۰٩ . 













ره‌گه‌زه‌کانی كەش جين : 


۳ لی ده‌کو لمه‌وه 
پیوانه‌کردنی پله‌ی که‌رمی و ساردی 


ىسەن تە 
: ۳۵ ےا 


يارچە سه‌هولی دوو تابلوی تۆمارکردن و 


۷ تا 
دوو گەرمی پیو "9 5 3 جو وك پینووسی ره‌نکاوره‌نگ 








@ بارچه سه‌هوله بچووکه‌کان € له‌ناو ھەر كوپێك گه‌رمی 
ده‌خه‌مه ناو به‌كێك له ييويك داده‌نیم و پله‌ی 
کویه‌کانهود. گەرمی ده‌ییوم. 





0۵ به‌راورد دەكەم. 
ناونیشانی بو داده‌نیم 





ن»وه‌ی که باری كەش دیاری ده‌کات 
پله‌ی گه‌رمی و باو باران ره‌گه‌زه‌کانی که‌شن. 


¬ ۷ب 2 , ۰۰ 2 »ب , ¥ ©۷ ۷ 
كاتيك نهم رەگەزانە ده‌گورین باری كەش ده‌گوریت. 


‰ | کم 


۷ا 
٢‏ 
0٥0‏ 


۱۱۱۹۸۸ 
‌ 1 ۷ 3 







أا أا 
6 ۵ 8 


سا هتسش آ معط سل 
FIM‏ 


1 


نہ ەس _ 


وق کم چ چ ع ± = ي @ ¬ جھ 








۱ 





ے 7 ۷ 
پله‌ی گەرمی ده‌گوریت: 


كاتيك زؤر نزم ده‌بیْته‌وه. كەش سارد دەبى. 


وه له‌وکاته‌ی زور به‌رز ده‌بیْته‌وه, كەش گەرم دەبێت. 





جوّره‌کانی با ۴ پله‌ی گەرمی لدم دوو وینه‌یه‌د| له چیدا جیاوازه؟ 


با مه‌وایه‌کی جوولاودیه. جاری وا ههیه با لەسەر خویه (هیمنه) 


يان مام ناوه‌ندییه» يان به‌هیزه 





AY 


| کم 


باران بارین 


باران اوه له ههور دیته خواردود. له هه‌ریمی کوردستاندا باران يه 


زوری له وەرزی زستاندا ده‌باریت. 





بير ده که‌مهوه 


vê ۹۹ @‏ "۷ 
. پله‌ی گەرمی چوّن ده‌گوریت؟ 
٢‏ جوره‌کانی با چین؟ 


٣‏ له هه‌ریمی کوردستاندا له چ وەرزێك باران زور ده‌باریت؟ 


AT 


| کم 





2 چ . ۷ 

ئەوەی دەيرزاىم ده‌یلیم 

١‏ کهوه‌ی دەیزانم لەسەر 
وینه‌کان دەیڵێم به 
به‌کارهینانی ئەم زاراوانه‌ی 


خواردوه: 
كەش› یله‌ی گه‌رمی. با. 


۰ 4 7 7 7 ۹ ۹۳ کے . ۰ ۰ 
رەنووسی زاراوه يان ده‌سته‌واژە له زیر وێنه گونجاوه‌کاندا دەدووسم . 





پیوه‌ری باران ۱ 


کرس و :ا ٤‏ 
0 ا سوا رہ رس 
N.‏ ۱ ا 


راش ا 03 


پیوه‌ری پله‌ی گەرمى ۲ 
پێوەری با ۳ 
با 





۸٤ 


کم 





کارامه‌ییه کرده‌ییه کان زادست به‌کار دەهینم 


1. به‌راورد دەكەم تیبینی دەكەم و ویْنه‌ی هه‌ردووباری كەش 
دەکێشثم. له به‌یانی و دوای نیودرودا.به‌راوردی هه‌ردوو باره‌که 
ده‌کهم و له‌سهر گورانی نیوانیان ده‌دویم. 





1 د‌یییوم كوپێك پرده‌کهم له کاو پله‌ی گه‌رمی تاوه‌که‌ی ناوی دەپێوم. 


A 


يا نىھ ئی 


له‌چه‌ند بو یو - فثریمی | 


N 





كانيك ودرزی هاوین له 


و لاته‌که‌ماندا ديت له 
نه‌رجه‌ننتین وه‌رزی زسنان 










جى نیبینی ده‌که‌ین له به‌هار 
و شاویددا؟ 


چوار ودرزه‌که 





به‌هار و هاوین 

له سالیکدا چوار وەرز ههیه: به‌هارو هاوین و پایز و زستان. 
الا له دوای زستانه‌وه دێت. که‌شی به‌هار فنکه 

هاوین له دوای بەھار دیت که‌شی هاوین زور گه‌رمد. 











== هو چ ہک 
اهھاوین له هه‌ریمی كوردستاندا 











۸۹ 


له به‌هاردا رووه‌که‌کان 5 1 دەدەن و گەلا دەردەکەن. 
۷ 
ى 


هه‌رود‌ها له به‌هار هه‌ند 


2 ۰۱ مه ۷ ۰ ۷ 
گیانه‌وه‌ران بیچویان دەبێت. 





رووه‌ك له هاویندا 









له ھاویندا رووەکەکان به گەلا 
۷ 

داده‌پو‌شرین. وه به‌ره‌کانیان 

پێدەگەن. وه له‌هاوین 

بیچووی گیانه‌وه‌ران گەورہ 

دەبن› وه فير دەب چؤن 

خق‌راکه‌که‌ی بەدەست د 


بير د۵ کهمهوه 


۱ چون باری كەش له به‌هاردا له باری كهش له هاویندا جیاوازه؟ 


7 . 2 ۷ ۰ ج ب ۷ 
؟. چون رووەك له به‌هاره‌وه بو ھاوین ده‌گوریت؟ 


۳ چون گیانه‌ودر له به‌هاردوه بو هاوین دمگو ریت؟ 


| کم 


9 1 










چی نیبینی ده‌که‌ین له پایزو 
۳ ك ده‌کولمه‌وه 
بو نه‌وه‌ی به گه‌رمی بمینم له که‌شیکی سبارد دا 





کیسیکی نایلون دهە‌فرێك تاو و هه‌نديكت شت دەسنم به 
سه‌هولی تیدابیّت گه‌رمی ده‌هیلته‌وه. 





68 ده‌ستم ده‌خه‌مه ناو کیسیکی ® چی بخه‌مه ناو کیسه‌که‌وه 
نایلون. ونوقمی د‌کهم له تاکو ده‌ستم به گەرمی 
ده‌فره‌کهدا. تايا کیسهکه بمیدینهوه؟ هه‌بريك شت 


دەسىم به گه‌رمی ده‌هیلیتهوه؟ ههلده‌بزیرم. وناقی ده‌که‌مود. 


@ له به‌دوا داچوونی بیروکه‌کانمدا, بۆم دەردەکه‌وێت كام بیرۆکە 
باشترینه؟ 


که‌شی زستان سارده ف بارانى تیاده‌باریت. به‌فر له هه‌ندێك ولاتدا 
دەبارێت. وەك له چیاکانی هه‌ریمی کوردستان. 


سے . ى ھ2 د ا 1 لے جا 7 1 ۳ 
a a Oe‏ تیار ۳۳ 
و 01 - .¥ 1 "ˆ` نہیں ۸ 
۳ 1" جا e‏ 1 :#0 
ا 4 زوس تون ` ا 
4ی ي ےک 
. 1 3 نے 13 یسا 7ل شی - . ر 1 
Kh:‏ 5 : ۳ لا .0 
٤‏ پا 0 . 





‰ کم 


"٤ 


روودك له پايزدا 
۷ ۲ 
له پایزدا گه‌لای زور له 

> ہد گا ۰ ى -" 
درە٭خندەخاں دەوەریت. 
وه له پایز گیانەوەر خوراك كۆ 
ده‌که‌نه‌وه بۆ وەرزی زستان. وه 
له پایز هه‌ندیك بالنده کوج 
دەكەن ب نهو شوینانه‌ی که 


خوراکی لی ده‌بینن. 











رووه‌ك له زسناندا 
۷ 

له زستاندا گەلێك له 
دره‌خته‌کان گهلاکانیان 





هه‌لده‌وه‌رین و رووت دەبن. 
وه له زستاندا هه‌ند یت له گیانه‌وه‌ران 


مت جا ود ۳ 4 1 ۳ 0 is‏ 
۰ 1 ند ور ٦‏ نے ہج ےوہ i‏ ۹ 
سس س 1 ] : . 4 . 1 ¥ سر حر 89 
ا ال 9 و ميا¡ = 2 ا .¦ ¦ 1 ۰ 
ا ۳ NEM‏ 7 1 الا 


£ ا 
۱ 3 





vé ۰۲‏ ۷ ۰ ۷ مه مه 
۲. چون رووهك ده‌گوریت له پایزه‌وه بو زستان؟ 


۳ گیانه‌وه‌ران چی ده‌کهن له پایز و زستاندا؟ 





٩۹ و‎ 


| کم 





7 ھ ¢ ۰ ۷ 
نه‌وه‌ی دەيزانم دەیلیم 


1. نه‌وه‌ی ده‌رباره‌ی ھەر وینه‌یه‌ك ده‌یزانم دەیلێم. 


ره‌نووسی ھەر زاراوهیه‌ك له زیر 
ویّنه‌ی گونجاودا ده‌نووسم. 


۹٦ 


کہ پچ .مج 








كارامەييە کرده‌ییه کان زانست 
به‌کارد ه‌هییم 


۱ 


سوت ۲ 


> 





ہیں چوار په‌ره کامادہ دەکەم. 
ا ھەر په‌ره‌یه‌کیان ناوی ودررد " وک 
له و‌رزه‌کان ده‌نووسم. له پاشدا لەسەر ‌ 
ھەر پەرەيەك وینه‌ی تون گونجاو ۱ )"ا 0 
له کیٔشم بو نهو وەرزہ ویِنەکه رێك 


ددخهم» له هاوینهوه دەست پی دەكەم. 





سوب 


تیبینی ره‌نگی ثه‌و کراسانه ده‌کهم. 
پیشبینی اس نەكتە که كام کراس به ساردی ده‌مینیتهوه زیاتر له 
کراسه‌کانی دیکه له روژیکی هه‌تاودا. پەرەی ره‌نگاوره‌نگ به‌کار 
ده‌هینم بق به‌ده‌ست هینانی پیشبینیه‌کانم. 





به‌که‌ی 


ہم 





7ئ `` 01 
بؤ مال یان قوتابخانه 


ناویره‌کان ددییوم پولینیان ده‌کهم 





. تەرازوويەك دذروست دەکەم وەکو نه‌وه‌ی له وێنەكەدا دیارہ. 
۲ دم ۰ ۱ بزمار دوه مه ناو یەکكێك له کویەکانەوە. 

تاویریکی بچکوله ده خه‌مه ناو کویه‌که‌ی دووهم. 

.1 نهم کاره دووباره دەکەمەوہ: هه‌رجاره تاویریکی تاره به‌کار 







رھ 


ده‌هینم. 


ت کام لهو تاویرانه له بزماره‌کان فورستره؟ ئهو تاویرانه‌ی که 


سى 


قورسترن, له کؤمەلیٔکدا كۆ ده‌که‌مه‌ود. ۱ | 


خه‌لك له کاته جیاوازه‌کانی 
سال دا لهو شوینه‌ی که‌من 
تیدا ده‌ژیم چی لەبەر دەكەن؟ 
بیرده‌که‌مه‌وه پاشان ليستيك 


ده‌نووسم بو دیاری کردنی دوو 
۷ < 

جور له جل و به‌رگ. به‌لای 

که‌مه‌وه بو ھەر وەرزێك. 

















ى ۲ ری راتا : 
لا 
7 ۳ »و 3 
۳ ۳ 
- 7 





ا 
کیشان ح- 
و راکد 
لنان 
ربه‌ندی ٢ے‏ پا 


0۷ 
٦‏ 
ده 207 
بخا 
قونا؛ 
مال يان قو 
کی بو 
جالاکی ؛ 


ى ئاو 
۵ 
بار 
ےك د درد 
نگا 
بیشانکارد 


هینانی 
ن ل ˆ 
: ھە ج 
۵ 
پەیو 
> مه 
۵ 
و ر 
ا ده 
میراد 
۰ / 
×۰۷ 
تا 
5 و کو 


5 
- جم ق ج - جم 
یه 
8 





> 


سم 












زان 


ههور دلوپه‌ی بچووکه له ناوی شل. 








کین که‌یان له‌سهر رووی 


رد‌وی. 













+ ۰ مه ۷ ˆ 
له مادده ,ەقەڪاندا 


ده‌کهین؟ 
۹ کے ده‌کو لمه‌و ه 


۱ 


چه‌ند شنيك پینووس و کاغهر 


x 


پیویسنيم به‌مانه ههیه 









| 


000 0" 0 کک اھ‎ E Ea 
نیبینی هه‌موو 9 بهراوردی قه‌باره و‎ 8 
شته‌کان ده‌کهح. شیوه و ره‌نگی‎ 

شبه‌کان ده‌کهم 





0 به سى ریکا 
شته‌کان پولین 
دەکەم و وینه‌یان 


دەکیێشم 





مادده 


مادده هه‌موو شتیکی د‌ورووبه‌رمانه. یاریی مندالان و پارچه 


تەخشكهە ماددەن. 





‰ | کم 


نس دنے ماددەبه ۴ 
نیبیبیکردنی دیه‌کی رهق 


ده‌کری مادده رەق بیت. 
۷ 


مادده‌ی رهق شیوه‌ی خۆی دەپارێزێت. 
نه‌خنه ماددەیەکی رەقە. 
سند ووقفی یاریکردن ته‌نیکی ره‌قه له مادده‌یه‌کی رهق دروستکراوه که 


نه‌ختهیه. 





6 چون ده‌زانیت که نهم یاریبانہ مادده‌ی رہن ؟ 


۱ ۰ 6 


پولینکردنی نه‌نه ره‌قه‌کان 
۱ ۱ 


ده‌توانین ته‌نه ره‌قه‌کان به‌چه‌ند ریگایه‌کی جیاواز پۆلێن بکەین. 
7 . ۷ 


ده‌توانین ته‌نه ره‌قه‌کان به‌پیی ره‌نگه‌کانیان يان کێشەکانیان يان 
قه‌باره‌کانیان. يا ھەر شێوەيەكى تریان پولین بکەین. 





® له وتنەی سەرهوه دا یاربی مندالان ههیه. وه نهم شوہ زا نیارییه‌ش ژمارەی یاریبه کانی ھەر 
رہ نگه‌یان روون ده کاته‌وه. 






۷ ۰۷ ہے مہ ۱ ۷ ۷. ہے 
یولیدکردنی نه‌نه‌کان بەپيى کیشه‌کادیان 
هه‌نديك تەن له هه‌نديك ته‌نی دیکه سووکترن. 


هه ˆ ھچ مه , ۰ ۰ ۰ ۰ ۷ ۰ ۰ ˆ 7 
ده‌توانین ته‌نه‌کان پۆلێن بکه‌ین و رێکیان بخەین به‌پیی کێش. 


پوّلینکردنی ته‌نه‌کان به‌پیی قه‌باره‌یان 
هه‌نديك تەن گه‌وره‌ترن له هه‌نديك ته‌نی دیکە. 


7 
ده‌توانین ته‌نه‌کان به‌پیی قه‌باره ریکیان بخه‌ین و پؤڵینیان بکه‌ین. 
۷ 





چ وتنەی داینوسرره کان به پتی فه‌باره‌یان پۆلن 

ده که پحیان ده‌حهم. 

بير د۵ کەمەوە ر 1 
۱ ماددہ جییه؟ 


۲ مادده‌ی رهق حییه؟ 
۷ 


¥ م مه ۰ بم ۷ ۷ ۰ ۰ 









جى له مادده شله‌كا ` نید 
ل ن¬يبينى 


ل . 
ˆ ده‌کو لمه‌وه - 
رویشندی تاو 


پیویسنیم به‌مانه هه‌یه 


ي ` ا 





پیحی یینووس قامیش 
چس ی مزین د‌فریکی گەورہ تاو 








® کوبه‌که کون کون 2 قامیۂ 
0۷ میشەکائی مڑژین ده‌خه‌مه 
کونه‌کانی کویهکهود. 








0 





تاقکه‌ی ئەحمەداوە 





1 ۱ 


| کم 


مه ۱۷ ۹ 5 ۵ 7 
دیبیبی کردی شله‌حان 
شیوه‌ی شل ده‌گوریت. 

۷ 


۸ ہ4 ۓےِ . سے جھ 
شله شیّوەی ئهو ده‌فره وەردەگرێت که تێیدایه. 





11۲ 


| کم 








ده‌کری هه‌نديك شله لەگەل ئاو تیکه‌ل بكرێت. 
سرکه لەگەل تاودا تیکهل دەبێت. 
رن (زه‌یت) لەگەل ئاو 





بير ده که‌مه‌وه 





۱ مادده‌ی شل چییه؟ 









© به‌ستان ده‌خه‌مه سەر بوتله 0 بالونه‌که ده‌خه‌مه ناو 





پلاسنیکهکه نیبینی ئەو بوتله‌که‌وه به‌شیوه‌یه‌ك که 
هه‌وایه دەکەم که لیّوه‌ی ده‌می بالونه‌که له‌سه‌رده‌می 
دەردەچى› بالوانه‌که پر دەكەم بوئله‌که نووشنابینوه. 


له هه‌وا وهه‌ست دەكەم که 
هه‌واکه‌ی لى دەردەچى. 





8 ههول دەدەم هه‌وا بکه‌مه ناو بالونه‌که. نایا چی له ناو بوتلّه‌که‌دا 


هه‌یه؟ ده‌رئه‌نجام به‌ده‌ست ده‌هینم. 





گاز مادده‌یه. گاز شیوه‌یه‌کی تایبه‌تی نییه. 


۸ 


ز بلاوده‌بیته‌وه و هه‌موو ئه‌و ده‌فره پرده‌کات که تێی دەكرى. 


ك 


۸ 


ز شیوه‌ی ته‌و ده‌فره وه‌رده‌گریت که تییدایه. 


2 









مه ۷ ® ر 
نیبیٹی کكردىى 
گازه‌کان 

ههو | گازه له هه‌موو 


لا یه‌که‌وه ده‌ورمان دهدات. 


هه‌ند وت خواردنه‌وه گازی 


تیدایه. 


ناتوانین زوٌربەی گازه‌کان ببینین. به‌لام ئەو کاره ده‌بینین که دەيكات. 
پانكە وا له هه‌وا دەکات قزمان «پرچمان» بجولینیت. 








عع ەە 





بیردەکەمەوہ 


۲ کی له گازه‌کان تیبینی ددکهم؟ 


۱ ۷ 


| کم 





نه‌وه‌ی دەزاىم ده‌یلیم 


7 
1. نهوه‌ی ده‌یزانم لەسەر ھەر وینه‌یه‌ك ده‌یلیم. به به‌کارهینانی يەكێك 


لەم وشانە: رەق› سل گار. 





لەھەر وێنەيەك ده‌دویم به به‌کارهینانی ئەو وشەیەی له ژیرياندایه. 








کارامه‌ییه کردەییەکائی زانست بەكاردەھيىم: 


. پولین ده کهم نهم تۆيانە به دوو رێگا پولێن دەكەم. 





© ٭ ھە ¥ 2 ¥ 0 * > ¥ حم . 
دەرئەنجام ىيبينى وێنەکە دەكەم :5 دەڵێم كام له خێراتر دەرزیت. 


٦ ۲‏ انہ؟ 
( كك شله‌ی دهد 





به تاویره 


- 
٦ 
3 





. جج 


2 
¬ ۳ 








سس ٦۷ ٠‏ ۷ 
جى شنه‌کان ده‌جوولینی؟ 


نه‌نیکی بچووك هه‌نديك شت که بو جوولاندنی 


نه‌نه‌که به‌کاردیت. 










0۵ جى بکهم تا تەنەکە 30۵ یلانیکی لیکوّلینهوه داده‌نیم 


کی بو دلنیابوون له بير و 
@ لەو شته ده‌دویم که بو بوچووده‌کانم. پاشان 


جوولاندنی نه‌و ته‌نه به‌کارم جیبه‌جییان د‌کهم. 


هیناوه و هه‌ردوو زاراوه‌ی 
یالدان و راکیشان 
به‌کارده‌هینم. 





جوولاندنی شنه‌کان 





هيز پالنانه يان راکیشانه. 
کاتی پال بەشتێكەوە ده‌نیین. لەخۆمانى دوور ده‌خه‌ینه‌وه 
وکاتيكت شته‌کان راده‌کیشین له خومانی نريك ده‌خه‌ین‌ود. 





۱۳۳ 


| کم 


راکیشان و پالدان 


۷ 
شته‌کان پالده‌نیین يان رادەکیّشین تا بیان جوولیّنین. 
۳ 9 : ۱ یں 
ئەسپ گالیسکه راده‌کیشی. بو پیشه‌وه ده‌یجوولینیت. 
۰ ۷ 


oe 









له تویه‌که دەدات يالى پیوہ 


7 
دەنێت و دەجوولێت. 


۱۲ € 


| کم 





® بۆ جوولاندنى جۆلانەيەك. ئاياپال 


دەت ىن يان رايدەكي شن ؟ 


م٥۵‏ ¥ جی به‌سدر تایه که دادێت. کاتيك 
که یاریزا نه که پالی پبوه‌ده ثبت ؟ 
1. هیر چییه؟ 


۲ یالنان و راکیشان چی ده‌کهن؟ 









% ۰ 7 » ۱ ۱ 
شدەکان جوں ده جوولین؟ 


¬ تم ده کولمهوه ۳ 
جووله‌ی شبه‌کان 


ييو ٹیم به‌مانه ھەن 


تابلوی تؤمارکردن ‏ ده‌زوو بو پولین کردن شنی جوراوجور 















توماری ده‌کهم 





۷ ۰ ۷ ± 

شیوه‌کانی جووله‌ی شبه‌کان 

پالنان و EAS‏ وا له شته‌کان ده‌کهن به‌شد [ 
ف ل ن وا له شته‌کان ده‌که‌ن به‌شیوه‌ی جیاجیا بجوولین. 


9 ۹۹2 ˆ 
دەلیٔم چوں کورسییه‌کانی دانیشتن لەم یارییهد| ب000 









چون وه‌سفی جووله‌ی 
شبه‌کان ده‌که‌ین؟ 


1 کی ٠‏ ۰ ۷ ج ۵ 0 
جووله‌ی شته‌کان ډه چەند رێگەيەك وەسف دەکەین. 


۷ ۷ 
ئەم ئؤتؤمبله لەسەر هێڵێكى ڕاست دەجووڵێت. 


1 ‌ 7 
كاتێك چهرخ و فەلەك دەسوڕێت کورسییه‌کان به میلیکی ¥874 


ده‌جولین. جووله‌ی کورسیه‌کان بازنه‌ییه. 





| کم 


شته‌کان به خیرایی. يان 
به هیواشی ده‌جوولین. 
نه‌و دوو پاسکیل سواره 


له يەك كاتدا دەر چووں › 





به‌لام ئەوەى له 


پیشه‌وودایه خیراترد. 


جولانه‌که بو پیشه‌وه ئینجا 


7 
بو دواوه ده‌جوولیّت. 


4 ۵ 
1. هه‌نديك شیوه‌ی جووله‌ی 
شته‌کان چین؟ 
۲ کەی دەڵێم شتيك له 


شتیکی دیکه خیراتره؟ 


| کم 





۱۳۹ 





دوو کارت 





دوو موکنانئیس 


ِ‰ | کم 





۳ نوماری ده‌كه‌م 








اتال رکه نان 


موگناتیس تهنها ئەو شتانه کیْشده کات که له ئاسن دروست کراون 


موگناتیس شیٔوەی جور وجوری ههیه. 





ہے 


۷۰۸۷ ۶ ۰ 
هیری موكئاىيىسى 
۸ اکا ر لے مو تاخستدانڭ. نھگ دک کے ھک گا که 
هێزى راکێشان له موگناتیسدا پێى ده‌گوتریت هیزی موگناتیسی نهم 
هێزه دەتوانێت به‌ناو پەرەکاغەز و قوماش و ناو شووشەدا تیپهر 
۷ 


ببیت» بو Ca‏ بکات. 





۱۳۲ 


| کم 


هیزی موکناتیسی له نزيك موگناتیسه‌وه زور بەهێرە. 


و دوور له موگناتیسه‌وه بیٗ هیزه. 





۱ هیزی موگناتیسی چییه؟ 


۱ أ ۱ ۷ 
٣‏ ناوی هه‌نديك شت ده‌لیّم که هیّزی موگناتیس به ناویاندا تێپەر 
پەر 


دەبێت. 


۱۳۳ 





7 . ¢ 7 

نه‌وه‌ی دەيزانم ده‌یلیم 

1۱ ئەوەى له‌باره‌ی وینه‌که ود ده‌یرانم 
دەیڵێم به به‌کارهینانی ئەم دوو 


7 
وشه‌یه: هێز. پالی پێوەدەنێت. 





( زاراوه‌کان 





1 3 ٤ 





کارامه‌ییه کرده‌ییه کانی زانست به‌کارده‌هینم: 


۱ پولین ددکهم وینه‌ی ئەو شتانه کوده‌که‌مه‌وه که به‌شیوه‌ی جیاواز 


ده‌جوولین. وینه‌کان به یی شیوه‌ی جووله‌که‌یان پۆلێن ده‌که‌م. 





۱ ۲ یلانی لیکولین‌وه داده‌نیم داوا له هاورییه‌کم دەکەمء بق نهوه‌ی سى 
کی دروستکراو له کاسن له‌ناو کوّمه‌له شتیکدا لی که تاسنیان تیدا 





پلانێك داده‌نیم که چون نه‌و سی شتھ بدوزم‌ود. 
پلانه‌که جیبهحی دەكەم. 


ا کم 


دلۆپه سەر ئاو که‌وتووه‌کان 


1. کوپیکی شووشه تا نیوه‌که‌ی پر زەیتی زهلاته 


دەكەم. 

٢‏ له ناو زهیته‌که دوو يان سی دلۆپ له رەنگى 
خؤراك تیدهکهم. 

٣‏ کەوچکیك به‌کاردینم بو جووله‌پیکردنی 
شله‌کان و تیِکه‌لکردنیان . 

4. سه‌رنجی شله‌کان ده‌دهم» ئايا تێكەلى 


یه‌کتری دەبن؟ 





۷ ۷ ما هه ۷ 72 إ4« 7 
پیشبرکیی ئوتومبیله موگائیسییەکان 






ده‌کیشم. 
7 
٣‏ دوو پارچه موگناتیس له ژێر پارچه مقه‌باکه 
دادەنێم. دوو موگناتیسه‌که ده‌جوولینم بو 
ئەوەی دوو تهله کاغه‌زگره که پیْشبرکی بكەن. 


۱۳۹ 


| کم 





دروسنیمان 


بايەخدان بەلەشمان 


بایه‌خدان به چاو وگوی ۱۳۸ 
پاریزکاریکردن له‌سهر پاك و خاوینی لەش ۱۳۹ 
بایه‌خدان به ددان ۱:۰ 


بوچی پیویستم به خوراکه؟ ۱ 


یاریزگاریکردنی دروسنی 


خو پاراستن له ناگرو کاره‌با ؛ ؛ | 


۱۳۷ 


درو سدیمان 





0 € ۷ 
بايەخدان به چاو و کوی 
بایه‌خدان به جاوه‌عان 

هه‌نديك رووناکی دره‌وشاوه زیان به 
جاو دەگەێنێت. 

بویه ته‌ماشای خؤر و رووناکییه 
دره‌وشاوه‌کان ناکهم. 





بایه‌خدان به گوی 


ا کیہ تہ شەم کا ۱۳۹۳ 
بێت هیچ شتێك بخەمه ناو گوێم 








۱۳۸ 








دروسنیمان 





7 @ ۲ ۲ دا ۰۷ 
پاریزکاریکردن لەسەر پاك و خاوینی له‌ش 
دروستی خۆم بكەم. 


ئاوو سابوون ئەو میکروبانه لا دەبەن که ده‌بنه هوی نه‌خوّشی. 





n 
ا‎ 
_ 


RO |1 
"> میکروب‎ 
۴ [ a۴ 2 

`° 7 ⁄ 


میں 





جال ا کییهەکان: 


(- وینه‌ی تابلویه‌ك دەكێىشم که تیایدا دیاری کرابی چون پاریزگاری له خاوینی 


دەكەم. 


و سى لو بارانه دیاری دەكەم که پیویست ددگات تیایدا ده‌سته‌کانم پشوم. 








۱۳۹ 


دروسنیمان 








بایه‌خدان به‌ددان 


ددانه‌کانمان ته‌نها بو خواردن 


ئازار به ددانه کانمان 
ده‌گه‌یینین ئەگەر به‌خراپی 


به‌کاریان بهینین. 


مه ۱2 


‰ | کم 








دروسنیمان 





که به‌یانیان له‌خه‌و ههلده‌ستم ددانه‌کانم به فلچه ده‌شوّم. ههروه‌ها 


دوای نان خواردن وپێش نووستنیش. 





& وینه کان ده‌ریده‌خه‌ن که چۆن فلچه بۆ با کرد نه‌وه‌ی ددانه کانمان 
به کار ده هینین . فلجه که بەدەرەوەو ناوەوەدی ددانه کانمان و هه روه‌ها 
به سر رووی ددانه کا دنك ده‌هینین . 


ده‌زوویه‌کی تایبهت به کار ده‌هینین بو پاکزکردنه‌وه‌ی ددانه‌کانمان. 





دروسنیمان 





بوچی من پیویسنیم به خوراك هەیە؟ 

خوراك بارمه‌تی له‌شمان ده‌دات بۆ گه‌شه‌کردن» و به‌رده‌وام 

بوون له‌سهر دروستی چاك. 

جؤرى تو خواردنانه چین که پێویستم پییه‌تی! < 
من پیٔویستیم به خواردنی هه‌موو ئهو کومه‌له خوراکانه هه‌یه 

که لەم هه‌ره‌مه | ھەن. 





۱ ۲۳ 


‰ | کم 


ىن 


چ 





8 ممه‌یری جزره کانی خواردن بکه ئەو خواردنانە چین که له ھەر کومدله‌یه کدا هدید ؟ 





۱:۳ 





درو سدیمان 









تؤپاراستن له ئاگر و 
کاردبا 
¬ هه‌رگیز یاری به ده‌نکه شقارته و چەرخ 
ناکەم چونکه مه‌ترسیدارن. 
- له سۆپا و مقهله‌ی گازی و ئاو گه‌رمکهر 
(گیزەر) دوور ده‌که‌ومه‌وه. 


- ده‌ست له پلاك وایه‌ری کارەبا نادهم. 


¶ £ £ 


گیانه‌وه‌ریکه له‌شی به پەر داپق‌شراوه و دوو 


بال و دوو پیی ههیه (33) 


جووله‌ی کورسییه‌کانی دانیشتن له چه‌رخ و 
غەلەك بازنه‌ییه .(۱۲۸) 


سشوینیکی وشکه. نیشکی 
خوّری زور به‌رده‌که‌ویت. 
ئەو ناودیه که له ههور دیْته خوارهوه. (۸۳) و بارانی زور که‌مه. (۵۲) 





۱ ¿ ۵ 


‰ | کم 


1 


تامیره‌یکه ئاراسته و خیرایی بادەپێووێت. (۷۸) 





¶ ‡ 6 


کم 





گیانه‌وه‌ریکه له‌شی دا پوشراوه به پیسته‌کی زبر و 


وشك و رەق. (۳۶) 


به‌رزاییه‌که له وشکانی که زور به‌رزه. (66) جیگایه‌که درمختی زۆرى تیاگه‌شه ده‌کات. (9 £) 





۱ ۷ 


کم 


به زوری له خوردوه ددرده‌جیت وگه‌لای 


رووه‌که‌کان به‌کاری ده‌هینن بو دروستکردنی 
خوراك. (۲ ۶) 


به‌سو رووه‌که لخاکداءدەی چه‌سپینیت و 


ناو هه‌لده‌مزیت. (۳۸) 


۱۶۸ 


‰ م 


به‌شیکه له له‌شی ماسی یارمه‌تی وه‌رگرتنی 


هه‌وای ناو تاو دەدات. )۸( 





شت له خی نزيك دەکاتەوە. (YY)‏ 





ئو شته‌ی پیویستی به خوراك و ناو وهه‌وا 


ههیه, بۆ گه‌شه‌کردن و گهوره‌بوون. (۱۸) 


زستان: ته‌و به‌شه ی رووەکە. که گه‌ڵا هه‌نده‌گری و 


نو ودرزدیه له دوای پایز دیت. )٩۲(‏ کاوی بۇ ده‌گویزیتهوه. (۴۸) 





ھەر ماددەيەك که برژیت. (۱۱۱) نیشانه‌ی قورسی ته‌نه. (۱۰۸) 


۱ ٩ 


به شێکه له رووهك» بەر پێك دینی و تووی له 
ناودایه. (۳۹) 


ئهو مادده‌یه که شیوه‌ی تایبه‌تی به خوی نییه. 
وه‌کو هه‌وا. )° ۱ ۱( 


به‌شیکن له رووەك خوراکی بق بەرهەم ده‌هینین. 
(۳۹) تاویری زور وردن. (۷۰) 





‰ م 





مج ›. بى „ ¥ ج ت "۷ ۰ ٠‏ 
گیانه‌وه‌ریکن به‌موو داپؤشراون بیچووه‌کانیان 


به شیر به‌خیو دەكەن. (۳۲) 


گیانه‌وه‌ریکه له تاودا ده‌ژی پوله‌که و ریشووی 


ممیه. (35) 


گیانه‌وه‌ریکه له‌شی له سی به‌ش پیکهاتووه و 
شەش پیّی ههیه و زوربه‌ی میرووه‌کان بالیان 
هه‌یه. (39) 


‰ | م 


هه‌رشتیکی له ده‌وره‌به‌رمان دا بێت. (105) 


تاسن دروستکراون. (۱۳۱) 


شتیکه که پیویستی به خوراك وئاو و ههوا نيه 





بریتین له: به‌رکه‌وتن و بینین و بونکردن و هیلیکه پارپزگاری له تاراسته‌یى خوّی دةكات. 


بیستن وچه‌شتن. (۱۳) فا 


له سالیکدا چوار وەرز ههیه 
به‌هار - هاوین - پایز - زستان. (۸۹) 


گیانه‌وه‌ریکه به پیستیکی نه‌رم و تەر دا پوشراود. 
۶ 





‰ | کم 





رووی زه‌وییه به خاك و تاویره‌کان داپۆشراوە. 


تن 





